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5.-9. Klasse 
 
Internetregeln 
 
1. Die Nutzung des Internets in der Schule ist nur im Einverständnis einer Lehrperson erlaubt. 
2. Der Zugang auf rassistische*, gewaltdarstellende* und pornografische* Seiten oder ganz 

allgemein rechtswidrige* Inhalte, sowie deren Speicherung und/oder Verbreitung sind 
verboten. 

3. Ich weiss, dass die Lehrperson den Verlauf der aufgerufenen Seiten überprüfen kann. 
4. Das Ausführen oder das Herunterladen von fremden Programmen ist untersagt (Games, 

Bildschirmschoner*…) ebenso das Herunterladen von Musik oder Filmen für private Zwecke. 
5. Ich tätige keine Käufe oder Bestellungen via Internet der Schule. 
6. Ich gehe auch via Computer nett und respektvoll* mit meinen Kameradinnen und Kameraden 

um. Ich verzichte auf Beleidigungen und Drohungen in E-Mails und in sozialen Medien wie 
Foren* und Chats*.  

7. Wir tolerieren kein Cyber Mobbing* an unserer Schule. Wir schauen alle genau hin und teilen 
Vorfälle unserer Lehrperson mit. 

8. Ich erhalte von der Schule eine E-Mail-Adresse der Webplattform Office 365 
(u_muster@volksschule-zweisimmen.ch). Zusätzlich habe ich die Möglichkeit die neusten 
Office Versionen von Microsoft zu Hause auf dem privaten Computer kostenlos zu 
installieren. So kann ich zu Hause und in der Schule mit der gleichen Office Version arbeiten. 
Ich behalte die Passwörter meiner E-Mail-Adresse für mich. Persönliche Angaben und E-
Mailadressen gebe ich nur sehr zurückhaltend weiter. Ich trage die volle Verantwortung für 
den Inhalt meiner E-Mails.  

9. Ich gebe keine Angaben über Mitschülerinnen und Mitschüler bekannt und bewahre deren 
Persönlichkeitsrechte.  

10. Arbeiten von Mitschülerinnen und Mitschülern darf ich ohne deren Einwilligung weder 
einsehen noch verändern, kopieren, verschieben oder löschen (beispielsweise Arbeiten im 
«Teams»). Ich befolge das allgemeingültige Urheberrecht*. 

11. Daten jeglicher Art darf ich erst nach Einwilligung der zuständigen Lehrperson öffentlich 
zugänglich ins Internet stellen. Die Einwilligung erfolgt verbunden mit einem konkreten 
Arbeitsauftrag. 

12. Die Nutzung des Internets an der Schule ist ein Privileg* und kein Recht. Digitale Medien 
brauchen wir in der Schule fürs Arbeiten, nicht zum Vergnügen.  

13. Wenn ich die Volksschule Zweisimmen verlasse, werden meine Daten nach Ablauf eines 
Monats gelöscht und der Zugang zu Office 365 verfällt. 
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ICT Infrastruktur 
 

• Ich gehe sorgfältig mit allen ICT-Geräten um.  

• Schäden melde ich sofort der Lehrperson. 

• Ich bin selbst für die Datenspeicherung verantwortlich. 
 
Regelverstösse 
 

• Fehlbare Nutzerinnen bzw. Nutzer können für eine gewisse Zeit oder dauerhaft mit einer 
Nutzungseinschränkung respektiv einem Nutzungsverbot belegt werden. Als Grundlage dient 
der Leitfaden der Erziehungsdirektion «Disziplinarmassnahmen und Unterrichtsausschluss in 
den Volksschulen des Kantons Bern». 

 
 
*Worterklärungen 
 

Forum / Foren Ein Ort im Internet, wo Fragen gestellt und beantwortet werden 
können. Es findet ein schriftlicher Austausch von Gedanken, 
Meinungen und Erfahrungen statt. 

Chat Schriftliche Diskussion im Internet von Personen, die sich nicht am 
gleichen Ort befinden. 

Rechtswidrigkeit Eine Handlung, die gegen das Gesetz verstösst. 

Bedenkliche Inhalte Inhalte, die Besorgnis und Angst machen. 

Rassismus Einstellung und Handlungsweise gegenüber Menschen mit bestimmten 
Merkmalen 

Pornografie Darstellung von menschlicher Sexualität oder des Sexualakts 

Privileg Vorrecht 

Urheberrecht Das Recht über eine schöpferische Leistung (Text, Bild, Musik) allein 
zu verfügen. 

Cyber Mobbing über das Internet schlechte Aussagen, Schimpfwörter usw. machen 

(grob)-fahrlässig Es fehlt die nötige Vorsicht/Aufmerksamkeit und daraus kann Schaden 
entstehen. 

Respekt Ehre, Anerkennung, Wertschätzung 

Gewalt Gegen jemanden erbarmungslos, mitleidlos, brutal, mit Worten, mit 
dem Körper oder mit Gegenständen vorgehen. 

Bildschirmschoner ist ein Computerprogramm, das nach einer einstellbaren Zeit der 
Inaktivität sämtlicher Eingabegeräte automatisch gestartet wird und die 
Anzeige auf dem Bildschirm variiert 

 
 
 
    
 

https://de.wikipedia.org/wiki/Computerprogramm
https://de.wikipedia.org/wiki/Eingabeger%C3%A4t
https://de.wikipedia.org/wiki/Bildschirm
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Name _____________________________________ Klasse ______________   
   
 
Regeln für einen sinnvollen, fairen und sicheren Umgang im und mit dem Internet und der ICT-
Infrastruktur. 
 
Ich habe die 13 Punkte gelesen und verstanden. Ich verpflichte mich, diese Regeln einzuhalten. 
Falls ich mich nicht daran halte, werden meine Eltern und die Schulleitung informiert und ich 
riskiere für eine gewisse Zeit oder dauerhaft von der Nutzung des Internets an der Schule 
ausgeschlossen zu werden. Die Verantwortung für die Verstösse gegen das Gesetz trage ich 
selbst. 
 
 
Datum, Unterschrift der Schülerin / des Schülers 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
Unterschriften der Erziehungsberechtigten  
 
Regeln für einen sinnvollen, fairen und sicheren Umgang im und mit dem Internet und der 
ICT-Infrastruktur. 
 
Wir erklären uns damit einverstanden, dass unsere Tochter/unser Sohn das Internet 
«selbstständig» zum Verrichten von schulischen Aufgaben nutzen darf. Wir akzeptieren alle 
Punkte der Nutzungsordnung und sind einverstanden, dass unserer Tochter / unserm Sohn eine 
von der Schule verwaltete E-Mail-Adresse (u_muster@volksschule-zweisimmen.ch) zur Verfügung 
gestellt wird. Werden private digitale Geräte in der Schule beschädigt, handhaben wir das gleich 
wie bei anderen persönlichen Gegenständen (Velo, Ski, Schreibutensilien...). 
 
Bilder, Videos und Tonaufnahmen, die im Rahmen des Unterrichts entstehen 
 
Wir nehmen zur Kenntnis, dass Bilder-, Video- und Tonaufnahmen im Unterricht entstehen, in 
denen unser Kind zu sehen/hören ist. Diese Aufnahmen werden ausschliesslich für die 
Auswertung des Unterrichts verwendet und von den Lehrpersonen wieder gelöscht. 
Für Bilder von unserem Sohn/unserer Tochter, die auf der Schulhomepage www.volksschule-
zweisimmen.ch  aufgeschaltet werden oder als Dia-Show oder Fotoreportage (z.B. an einem 
Elternabend, Schlussabend usw.) gezeigt werden, können wir jederzeit eine Löschung 
beantragen. 
 
 
Datum, Unterschrift des / der Erziehungsberechtigten 
 
 
………………………………………………………………………………………………………………….. 

http://www.volksschule-zweisimmen.ch/
http://www.volksschule-zweisimmen.ch/

